| POUR DEVENIR
. CONFERENCIER EGESTI(ULANT E

" fquieez-vous !

Nouvelle formation 2 partir de septemlore 2019

Inscrivez-vous : contact@l-etince”e.{‘r



MONTE TA CONF’

Ecrire une conférence gesticulée, c’est d’abord un cadeau a se faire a soi-méme et a
la société. Il s’agit de la formation la plus compléte créée depuis le renouveau de
*’éducation populaire politique. Pour tout-e-s celles et ceux qui I'ont expérimentée,
* c’est un bout de chemin de leur émancipation. Méme si I'objet scénique final n’est
pas une fin en soi, vivre une introspection au sein d’un collectif, la recherche de
savoir critique permettant d’analyser son parcours de vie, le tout mélé a une mise en
corps est une aventure a vivre. Les enjeux : créer de la théorie incarnée !

Articuler le «je » au « nous », placer votre petite histoire en relief de I'histoire
sociale, alimentée de concepts permettant de penser le monde tel qu’il est mais aussi
tel que I'on voudrait qu’il soit.

LES PROBLEMATIQUES TRAVAILLEES

* Récit de vie, analyser son parcours de maniere
critique et collective ;

» Recherche-action, lire et étudier des mécanismes
socio-politico-historique ;

* Collectiviser de Pl'individuel, parler de soi dans un
groupe ;

* Entrainement mental, nommer les problemes,
proposer des analyses ;

E 6 PERSONNES

* Mise en corps des idées, des anecdotes, pratiquer la
théorie incarnée ;

* Travailler I'émotion politique, étre capable de
toucher sans apitoyer.

ORMATION A PARTIR D

b

FORMAT / TARIE

6 sessions de 2 jours (96h)
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frais de restauration et d’hébergement inclus.

Le prix ne peut pas étre un obstacle a votre
participation.

., Sans prise en charge de la formation nous adaptons les
tarifs en fonction de vos revenus.
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