
Certificat Universitaire : Education Populaire et 
Transformation Sociale (CU EPTS) 

Présentation : 

Le CU propose aux personnes qui s’y inscrivent dans un processus de formation professionnelle
qui dure trois mois. 
Le principe de l’ensemble de la formation est de découvrir des méthodes d’éducation populaire
politique  en  les  vivant  et  en les  appliquant  à  soi-même,  tout  en ayant  des  temps pour  les
analyser et se les approprier. 
La formation s’ancre dans les courants critiques et radicaux de l’éducation populaire, et s’adosse
fortement aux sciences sociales et à nos expériences du monde social. Nous y incarnons une
posture clinique et engagée. 

Première semaine : 
Les  stagiaires  sont  amené.es  à  faire  connaissance,  discutent  du  cadre  de  la  formation  et  y
apportent  leurs  modifications.  Un  temps  d’étude  collective  permet  d’explorer  différents
mouvement de l’éducation populaire politique à partir de textes. 
La  deuxième  partie  de  la  semaine  est  consacrée  à  l’entraînement  mental  :  les  stagiaires
accueilli.es  sont  invité.es  à  identifier  une  “situation  concrètement  insatisfaisante”  qui  a  des
conséquences dans leur vie (professionnelle, militante, familiale…). Des temps d’exploration de
ces situations ont lieu en petits groupes afin d’en déterminer la complexité et les impensés. La
semaine se clôt sur une mise en enquête à partir de ces situations jusqu’à la session suivante. 

Deuxième semaine : 
Le premier temps est consacré aux retours d’enquêtes : comment ça s’est passé, et qu’est-ce
qu’on y a trouvé. 
La suite de la semaine est consacrée à la poursuite des explorations individuelles par le récit de
vie (une journée) et par le théâtre de l’opprimé (une journée). 
Le  dernier  jour  est  consacré  à  des  travaux  de  groupes  :  approfondissement,  capitalisation,
analyse de pratique… 

Troisième semaine : 
La troisième semaine ne présente volontairement pas de programme fixe. 
Selon les besoins / envies des stagiaires, elle permet d’approfondir des sujets, de prolonger son
enquête, d’avoir des temps collectifs pour expérimenter un dispositif d’éducation populaire, de
prendre le temps de construire un déroulé ensemble, de travailler sur les questions de cadre et
de posture…  Le programme est établi ensemble le premier jour de la semaine. 

Horaires : 
Le lundi, nous commençons vers 13h30 et finissons le jeudi vers 16h30. Nous commençons à 9h 
et tenons un horaire de fin au plus tard pour 18h les autres jours. Les horaires peut être amenés
à varier en fonction des contraintes universitaires et de l’adaptation du cadre au groupe. 



Modalités de formation : 

La formation a lieu uniquement en présentiel, sur le campus de Cité Scientifique de l’université 
de Lille. 
L’effectif du groupe est restreint pour faciliter le cadre clinique : il variera entre 8 et 10 
personnes.
La formation est assurée par un binôme mixte homme / femme. 

L’inscription :

Si vous adhérez au programme et au cadre de la formation et que vous êtes disponible sur les 
dates,  vous pouvez vous engager dans le processus de recrutement !

Quelques étapes  : 

1/ Prendre le temps de se promener sur notre site internet, de relire la page dédiée au certificat 
universitaire : https://l-etincelle.fr/

2/ Ecrire à cueducpop@l-etincelle.fr pour nous faire part de votre souhait de participer à cette 
formation 

3/ Un message automatique vous précise que votre candidature a été bien reçue et vous détail 
la suite du processus

4/ Nous programmons avec vous un entretien et nous vous transmettons un document avec 
quelques questions à partir desquelles nous échangerons 

5/ Si nous validons votre candidature, nous transmettons vos coordonnées au secrétariat 
pédagogique de l’université. 

6/ Une fois l’inscription administrative validée, rendez-vous au démarrage de la formation ! 

Prises en charge : 

Les modalités administratives et de financement seront expliquées par le personnel de 
l’université, mais la formation est finançable par le CPF, par les aides de Pôle Emploi ainsi que 
par les droits à la formation professionnelle. 


