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INFOS PRATIQUES
Q 250 rue Roger Salengro a Lille
AU . Mairie d'Hellemmes
oq'lae,‘ @ Square Flandres

Prix libre
Au chapeau

Bar et petite restauration sur place




C'EST QUOI UNE CONF' ?

Une conférence gesticulée, c’est une prise de parole publique qui contient
ces ingrédients :

Critique sociale
Récit de vie

Mise en corps

Emotion po|itique

Transformation sociale

Co”ectir—

—— Ana|yse socio-historique

l f')' lllustration de lucynuzit/

Une conférence gesticulée ce n’'est pas du théatre, on n‘a pas besoin
d'étre comédien-ne. Et ¢ca n‘est pas une conférence, on n'a pas non plus
besoin d’avoir un bac+5 ou d’avoir lu tout Bourdieu. Ca n’est donc pas
non plus un TEDX, on n‘a pas besoin d’'étre un-e orateur-ice. Parfois le fond
prime sur la forme, elle ne prend en tout cas jamais le pas sur lui.

Le point de départ d'une conf accompagnée par I'Etincelle, c’est un
questionnement, un inconfort dont on ne trouve pas l'origine, une colére,
des noeuds. Et une furieuse envie, voire une nécessité, de transformation
sociale : refuser la société telle que les dominant-es nous I'imposent en
prétendant qu'il n'y a pas d’autres alternatives.

Aprés 5 weekends de formation répartis sur 5 mois, il est temps de sortir
du cocon pour vous présenter les conf’ de cette nouvelle promo !


https://www.instagram.com/lucynuzit/

TOUTES LES CONFS

6 conférences sortent de cette nouvelle formation.
6 personnes, 6 points de vue situés.

Pour certaines conférences, il faudra attendre encore un peu pour les
découvrir a I'Hybride, au Bus Magique, au Polder ou encore au HangarT !

PUBLIQUE

Une casseuse d'ambiance contre la culture du viol
Ou comment jai invité mon agresseur @ mon mariage
De Bettina Zourli

Famille non merci! PUBLIQUE

Comment échapper au monopole de la sacro-sainte famille
De Gonzi Motte

Le care contre la métrique PUB“QUE

La vulnérabilité comme force créative pour changer notre relation au
monde

De Loic

Beauté, olies tu? PUBL'QUE

Ou comment le capitalisme nous a volé notre singularité
De Caroline Lejeune Sauvage

Tuer la honte PRlVEE Mais bientot visible a Lille !

Guide d’‘auto-défense intellectuelle pour survie émotionnelle
De Samah Ben Haouadia

H G ~ ° o ~ ° 1
L'insertion me pése et j'en ploie PR|VEE Mais bientoét visible a Lille !

De Léonard



VENDREDI 21 MARS

18h30 - Une casseuse d'ambiance contre la culture du viol
Ou comment jai invité mon agresseur @ mon mariage
De Bettina Zourli

Mais enfin, pourquoi les victimes de violences sexuelles mettent
elles autant de temps a parler ? Pourquoi la justice francaise ne
condamne que 1% des violeurs ? Pourquoi la société toute entiere

continue-t-elle de faire la sourde oreille face a lampleur des
violences sexuelles ?

Dans cette conférence spectacle, Bettina revient sur tous les
mécanismes sociétaux qui empéchent les victimes de parler mais
aussi les stéréotypes qui effacent les réalités autour des violences
sexuelles et sexistes.

Hé non, tous les viols ne sont pas violents...

20h30 -Famille non merci !
Comment échapper au monopole de la sacro-sainte famille
De Gonzi Motte

Gonzi nous raconte son rapport a la famille. Issu d'une famille
bourgeoise du Nord de la France, il nous raconte avec humour son
enfance et son "'mérite’ pour grimper en haut de la marche, @ moins
qu’il n'était déja en haut de [échelle sociale? Ses conflits avec
I'hétéronormativité vont I'amener & la rupture pour déconstruire le
mythe dominant de la famille nucléaire et de sa reproduction
sociale.

Plus tard, son expérience d'accueil d'un mineur non accompagné va
définitivement changer son regard sur la famille. Il nous raconte son
cheminement, ses limites et ses réves. Comment prendre soin des
autres ? Comment créer d'autres réseaux de solidarités face au péril
fasciste ?



SAMEDI 22 MARS

15h -Le care contre la métrique

La vulnérabilité comme force créative pour changer notre relation au
monde

De Loic

Aprés des années a tenter de me conformer a une norme
inatteignable, jai atteins des limites physiques et morales qui m'ont
forcé a prendre conscience des mécanismes pervers derriere les
injonctions & I'adaptation et & la performance.

J'ai découvert une idéologie, qui tel un parasite, infiltre nos esprits
pour utiliser nos tendances naturelles a ses propres fins.

Dans cette conférence, nous découvrirons ensemble ses origines et je
vous partagerai les pistes qui pourraient nous permettre de retrouver
notre humanité.

20h -Beauté, ot es tu ?
Ou comment le capitalisme nous a volé notre singularité
De Caroline Lejeune Sauvage

A partir de mon expérience de peintre, je montre que I'art n‘a rien &
voir avec le capitalisme . Les artistes sont des précaires car leurs
pratiques artistiques sont inadaptées au marché et aux textes Iégaux
qui les encadrent. Je pense l'art comme un modele pour nous
réapproprier nos singularités pour ne pas devenir des machines.



QUELQUES PRESENTATIONS

L'Etincelle, ce sont deux éducateur-ices populaires, qui travaillent
aupres de différents collectifs, pour créer des espaces d’expression
et d'analyse de son vécu. Pour caq, iels pratiquent différentes
meéthodes tirées par exemple de I'éducation populaire ou du théatre
de l'opprimé-e et s’appuient sur les sciences sociales.

Pour en savoir plus c’est ici : I-etincelle.fr
Ou par mail : contact@l-etincelle.fr
Ou au Polder !

Les Artisan-es de I'Etincelle, c’est un collectif d’éducation populaire
politique qui rassemble des personnes ayant participé a une
formation Monte ta conf et/ou au certificat universitaire “Education
populaire et transformation sociale” a l'université de Lille.
L'association rassemble des personnes qui cherchent un espace de
pratique, de professionnalisation mais aussi une communauté de
soutien.

Toutes les infos pour les suivre ou les contacter sur le site de
I'Etincelle, rubrique “Nous connaitre”

conferences-gesticulees.net, c’'est une association qui regroupe les

gesticulant-es qui ont suivi une formation Monte ta conf quelque part
en France ou en Belgique. Le site propose notamment un agenda des
conf’: suivez le programme, quel que soit le lieu ou vous vous rendez,
il y a certainement une conf’ a voir !

Le Polder, c’est un bistrot coopératif de quartier, a Lille-Hellemmes.
Vous pouvez y manger le midi, y boire quelque chose, assister a des
concerts, des spectacles, des confs, des soirées documentaires.

Vous pouvez aussi en devenir coopérateurice et participer d
différents niveaux a la vie du lieu auprés de I'équipe qui rassemble 5
personnes.

Toutes les infos sur leur site internet : www.zeste.coop/fr/le-polder



